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Key Information

Studienbeginn Studiengebiihren Abschluss

01. Oktober 650 Euro / Monat Bachelor of Arts
Studienform/-dauer Einschreibegebuhr Inklusive

Vollzeit / 6 Semester einmalig 100 Euro Traineriinnen-C-Lizenz-

Lehrgang des Berliner
FuBball-Verbandes

Overview

FuBball ist die weltweit beliebteste Sportart und erfordert von Traineriinnen nicht nur technisches
und taktisches Wissen, sondern auch Fuhrungsstarke und mentale Kompetenz. Der Bachelorstudi-
engang Sportwissenschaft, Schwerpunkt Trainer:in bietet eine zeitgemaBe, fundierte, interdisziplina-
re Ausbildung, die Theorie und Praxis optimal verbindet. Unser Studiengang bietet eine fundierte,
interdisziplindre Ausbildung, die Theorie und Praxis optimal verbindet.

Durch Kooperationen mit dem Berliner FuBball-Verband und renommierten Vereinen wie Union Ber-
lin sammeln Studierende wertvolle Praxiserfahrungen - von der Talentférderung bis zur Teamleitung.

Unser flexibles Studienmodell aufgeteilt in vier Blockphasen pro Semester ermoglicht es parallel zum
Studium bereits praktisch in der Traineriinnenarbeit tatig zu sein. Das strukturierte Selbststudium
zwischen den Blockphasen wird durch semi-virtuelle Angebote untersttzt.

Personlichkeit als Trainer:in im Fokus

Das eigene Team zur Spitze fUhren, zugleich die (psychische) Gesundheit der Individuen erhalten —
die Anforderungen an Sportwissenschaftleriinnen und Traineriinnen im Breiten- und Leistungssport
kénnten hoher kaum sein. Neben der sportlichwissenschaftlichen Kompetenz bedarf es einer gereif-
ten Personlichkeit und padagogisch-psychologischen Expertise. Doch erst durch die Verbindung mit
fundiertem wissenschaftlichen Know-how wird das umfangreiche Tatigkeitsprofil von Trainer:innen,
die gleichzeitig Manager:innen und Strateg:innen sind, erfullt.

Querschnittswissenschaft Sport

Als interdisziplinare und interprofessionelle Fachrichtung beschaftigt sich die Sportwissenschaft mit
den Herausforderungen und Erscheinungsformen der Bereiche Bewegung, kérperliche Aktivitat und
Sport. Der Bachelorstudiengang an der BSP vereint deshalb die spezialisierten Einzeldisziplinen der
Sportwissenschaft in einem Curriculum: Sportspielvermittlung, Trainings- und Bewegungswissen-
schaft, Sportpadagogik, Sportpsychologie, Sportmedizin und Sportmanagement.

Wissenschaftliches Fundament fiir die praktische Anwendung

Belastung und Beanspruchung in Abhangigkeit von Leistungsfahigkeit und Belastbarkeit im Breiten-
und Leistungssport zu steuern, ist eine hochst komplexe Aufgabe. Deshalb werden in den einzelnen
Modulen Lésungswege erarbeitet, die in Theorie und Praxis wissenschaftlich abgesichert und auf die
Anwendungsbereiche einer Tatigkeit als Trainer:iin Ubertragen werden. Die Teamsportarten stehen
dabei im Mittelpunkt. Die Spezifik des FuBballsports wird Ubergreifend in allen Modulen herausge-
arbeitet.

Ausbildungskonzept

Belastung und Beanspruchung in Abhangigkeit von Leistungsfahigkeit und Belastbarkeit im Brei-
ten- und Der Bachelorstudiengang ist an den aktuellen wissenschaftlichen Erkenntnissen sowie der
beruflichen Praxis in den sportwissenschaftlichen Anwendungsfeldern ausgerichtet. Das Bache-
lorstudium fuhrt zu einer fachlich professionellen und wissenschaftlichen Handlungskompetenz
vom Breitensport- bis zum Leistungssportbereich. Es werden wesentliche Grundlagen fur eine wei-
terfGhrende akademische Qualifizierung u.a. im Masterstudiengang Sportwissenschaft Trainer:in
Teamsport, Schwerpunkt FuBball Nachwuchs- bis zum Profibereich ausgebildet. Dartber hinaus wer-
den Schlusselkompetenzen fur einen erfolgreichen Berufseinstieg vermittelt.

Praxis, Praxis, Praxis

Der Bachelorstudiengang weist von Beginn des Studiums einen sehr hohen Praxisanteil auf. Lernen
und Ausbildung finden zum Uberwiegenden Teil in der Praxis durch erfahrene Trainer:innen statt und
werden gezielt durch wissenschaftliche Blockphasen an der Hochschule fundiert. Die Integration von
hohem Praxisanteil, in dem man selbst Uben und seine Kompetenzen erproben kann mit gleichzei-
tiger Reflexion und wissenschaftlicher Fundierung stellt ein besonderes Ausbildungskonzept in der
Sportwissenschaft dar.

Kooperationen im Sport

Durch die Kooperationen im Sport mit dem Berliner FuBball-Verband, 1. FC Union Berlin, mit FC Vikto-
ria 1889 Berlin, Eintracht Braunschweig und Erzgebirge Aue besteht fur Studierende die Moglichkeit,
Uber die im Curriculum bereits integrierten Praxisanteile hinaus ihr gesamtes Studium lang wertvolle
Praxiserfahrungen zu sammeln. Die Studierenden erhalten in den begleitenden Praktikumsphasen
die Moglichkeit, Talente zu betreuen, Mannschaftstrainings zu begleiten und Erfahrungen in der Or-
ganisationsentwicklung zu sammeln.

Content

— In sechs Semestern sind Sie fit fur eine
Tatigkeit in der Sportwissenschaft,
insbesondere als FuBballtrainer:in in
unterschiedlichen Handlungsfeldern

— Fokus Breiten- und Leistungssport: Arbeit
fUr Topvereine, Verbande und
LeistungsstUtzpunkte

— Trainingswissenschaft, Psychologie,
Management und weitere Disziplinen in
einem Studium miteinander vereint

— Studienbegleitende Traineriinnenpraxis
beim Berliner FuBball-Verband (BFV), 1.
FC Union Berlin, FC Viktoria 1889 Berlin,
Eintracht Braunschweig, Erzgebirge Aue

— C-Lizenz Berliner FuBball-Verband



Inklusive:

Trainerinnen-
C-Lizenz-Lehrgang
des Berliner
FuBball-
Verbandes

Target Group

Study Plan

Der Bachelorstudiengang richtet sich an sportlich
interessierte Menschen, die Uber die praktische Tatigkeit im
FuBball und dartber hinaus methodische und
wissenschaftliche Hintergrinde kennenlernen und
vertiefen wollen. GUnstige Voraussetzungen fur ein
erfolgreiches Bachelorstudium sind bewegungs- und
sportpraktische Erfahrungen im Fuf3ball, z.B. durch eigene
sportliche Aktivitat, Ubungsleiteriinnen- oder
Traineriinnentatigkeit.

Semester 1 2 3 4 5 6
M1 M3 M4 M7
Bewegungswissen- Physiologie Sportmedizin Ernahrungs- und
schaft und Regenerations-
B . Biomechanik M6 management
erufliche .
Handlungs- Sportpsychologie |, II
Kk M2 (2.-3. Semester)
ompetenz )
Anatomie
M5
Trainings-
wissenschaft I, Il
(1.-2. Semester)
Berufsliber- M8 M9
greifende Management [: Management II:
Handlungs- Leadership im Strategie und
kompetenz Sport Organisation im
Sport
M10 M1 M12
Trainer:in [: Trainer:in II: Trainer:in Il
Erweiterte Arbeit mit Kindern Arbeit mit Arbeit mit Kindern,
Fachkompetenz und Jugendlichen Erwachsenen im Jugendlichen und
im Leistungssport Leistungssport Erwachsenen im
(1.-2. Semester) (3.-4. Semester) Freizeitsport
(4.-5. Semester)
M18 M4 M16 M13 M17
Praktikum Methodisch- Methodisch- Methodisch- Methodisch-
(1.-6. Semester) praktische Ubung: praktische Ubung: praktische Ubung: praktische Ubung:
FuBball | Motorische Grund- Individualsport Ballschule und
Praktische (2.-3. Semester) eigenschaften Kleine Spiele
Anwendung (3.-4. Semester) M15
Methodisch-
praktische Ubung:
FuBball Il
(4.-5. Semester)
Wissenschaft- M19 M20 M21
liche und Forschungs- Forschungs- Bachelor-Thesis
methodische methoden | methoden I und Kolloquium

Kompetenz




Admission & Application

——> Berechtigung zum Studium gemaf3 §10 BerlHG oder
—— Hochschulzugang fur beruflich Qualifizierte
gemaf §11 BerlHG
—— Nachweis eines eindeutigen sportlichen Bezuges durch
eines der folgenden Kriterien:
a) Nachweis Uber einen erfolgreich abgelegten Sporteig-
nungstest (staatlich oder an der BSP) oder
b) Nachweis Uber den Abschluss des Schulfaches Sport in
einem Leistungskurs in der Oberstufe oder
c) Nachweis Uber eine aktuelle oder vergangene Kaderan-
gehorigkeit im Leistungssport, idealerweise im FuB3ball

——> Deutsche Sprachkenntnisse auf Niveau C1 gemai dem Ge-

meinsamen Europaischen Referenzrahmen fur Sprachen

——> Motivationsschreiben (max. 1 DIN-A4 Seite)

——> Scan des Personalausweises (Vorder- und RUckseite) o.a.
Identifikationsdokument

—> Tabellarischer Lebenslauf

—— Bei auslandischen Zeugnissen, muss die Anerkennung
auslandischer Hochschulzugangsberechtigung gemaf
den Bewertungsvorschlagen der Zentralstelle fur
auslandisches Bildungswesen (ZAB) vorliegen.

Studiengebuhren und Finanzierungsmaoglichkeiten

Die StudiengebUhren fur den Bachelorstudiengang Sportwissen-
schaft, Schwerpunkt Trainer:in Fuf3ball B.A. betragen 23.400 Euro,
zu zahlen in 36 gleichbleibenden monatlichen Teilbetragen von 650
Euro im Vollzeitmodell. Es wird bei Neueinschreibung eine einmalige
Einschreibegeblhr von 100 Euro erhoben. Es gibt zahlreiche Mog-
lichkeiten fur die Studienfinanzierung, z.B. BAfoG, KfW Studienkredit
(eltern- und studienfachunabhangig ohne Sicherheiten), Begabten-
forderung, Studienkredit von Banken, Studierenden-Bildungsfonds
und Stipendien.

Contact

Wir beraten Sie gerne. Kontaktieren Sie uns,
damit wir einen Termin vereinbaren kénnen:

BSP Business and Law School
Hochschule fur Management und Recht
CalandrellistraBe 1-9 - 12247 Berlin

Wir sind montags bis freitags von 08:00-17:00 Uhr erreichbar:

—> Mobil: +49 15140 04 23 73
—> Telefon: +49 30 76 68 37 5 -140
—> Mail: bewerbung@businessschool-berlin.de

--l':‘:'ll-
BSP
g

About us

Die BSP Business & Law School ist eine private, staatlich anerkannte
Hochschule mit einem Campus in Berlin-Steglitz und einem Cam-
pus in der Hamburger HafenCity. Studierende bereiten sich an der
BSP in zahlreichen fachhochschulischen Bachelor- und Masterstu-
diengangen sowie im universitdren Staatsexamensstudiengang
Rechtswissenschaft auf eine Karriere in Wirtschaft und Justiz, im
Sportbereich oder in der Kreativbranche vor. Alle Studiengange der
BSP sind staatlich anerkannt und fachlich akkreditiert oder befinden
sich im Akkreditierungsverfahren.

In der universitaren Fakultat wie auch in den drei fachhochschuli-
schen Fakultaten zeichnet sich das Studium durch starke Synergien
und echte Interdisziplinaritat aus. Zwischen den einzelnen Fakulta-
ten findet ein regelmafiger Austausch statt. Studierende und Leh-
rende aller Fachrichtungen arbeiten an der BSP in gemeinsamen
Projekten zusammen.

Wahrend die Fakultat Business & Management (FH) die Bereiche
BWL, Management, Kommunikation und Wirtschaftspsychologie
umfasst, verknUpft die Fakultat Creative Business (FH) betriebswirt-
schaftliches Know-how mit den innovativen Prozessen der Kreativ-
wirtschaft. Die Fakultat Applied Sport Sciences and Personality (FH)
vereint die Bereiche Management, Trainingswissenschaft, Sportpsy-
chologie, Rechtswissenschaft und Kommmunikation zu einzigartigen
Curricula mit dem Fokus auf Breiten- und Leistungssport. An der
universitaren Fakultat Rechtswissenschaften bietet das Jurastudium
die Moglichkeit auf zwei AbschlUsse: die erste Juristische Staatspru-
fung (Staatsexamen) und den Bachelor of Laws (LL.B.) nach sechs
Semestern.

Die IRO Group - ein starkes Netzwerk fur die Bildung

Die IRO Group ist ein erfolgreiches Netzwerk aus Forschungsinsti-
tuten, Forschungs- und Lehrambulanzen sowie Weiterbildungsin-
stituten der Bildungsunternehmerin Ilona Renken-Olthoff. Zur IRO
Group gehodren funf private, staatlich anerkannte Hochschulen und
Universitaten: die MSH Medical School Hamburg — University of Ap-
plied Sciences and Medical University, die MSB Medical School Ber-
lin — Hochschule fur Gesundheit und Medizin, die HMU Health and
Medical University Erfurt, die HMU Health and Medical University mit
Sitz in Potsdam und Standorten in Dusseldorf / Krefeld und Mun-
chen sowie die BSP Business and Law School in Berlin und Hamburg
als Managementhochschule mit einer universitaren juristischen Fa-
kultat.

Die IRO Group steht fur langjahrige Expertise in Lehre, Forschung
and Entwicklung. Sie setzt konsequent auf ein interprofessionelles
und interdisziplinares Konzept fur die Ausbildung von Health Profes-
sionals sowie von Fachkraften und FUhrungspersonlichkeiten fur die
Wirtschaft.

Die zur IRO Group gehdrenden Bildungseinrichtungen verfolgen das
Ziel, die akademische Bildung insbesondere im Gesundheitssektor
nachhaltig zu starken: durch erstklassige Studienangebote, durch

exzellente Lehr- und Forschungsleistungen sowie durch starke Part-
nerschaften.

ﬁ facebook.com/BSPBusinessSchoolBerlin

@ businessschool-berlin.de

@bspberlin



