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Key Information

Studienbeginn Studiengebuhren Abschluss
01. Oktober 690 Euro/ Monat Master of Science

Studienform/-dauer Einschreibegebuhr
Vollzeit/ 4 Semester einmalig 100 Euro

Overview

Psychologische Exzellenz im Leistungssport

In der Sportpsychologie verbinden sich die Leidenschaften fur den Sport und das Verstehen von Men-
schen, die Hochstleistungen im Sport erbringen wollen. Die Arbeit der Sportpsycholog:innen ist dem-
entsprechend vielfaltig und interessant. Sie umspannt die Optimierung der Performance des Ein-
zelnen oder Teams Uber die Behandlung von schwerwiegenden Leistungskrisen bis hin zum Erhalt
psychischer Gesundheit innerhalb des Leistungssports. Dazu braucht es nicht nur vertieftes Wissen
in Psychologie, sondern auch eine gereifte Personlichkeit.

Einstieg ins Studium nach erworbenen Kenntnissen

Der Masterstudiengang Sportpsychologie an der BSP befahigt zu einer fachlich fundierten Beratungs-
tatigkeit in Profi- und Nachwuchsbereichen des Leistungssports und schafft zugleich die Grundlage
flr eine ebenso fundierte Beratungstatigkeit in der Wirtschaft. Sportpsycholog:iinnen brauchen fun-
dierte Kenntnisse in der Psychologie als auch Betriebswirtschaft, denn jeder/jede Sportler:in, jeder
Verein ist auch ein Wirtschaftsbetrieb. Je nach den im vorangegangenen Bachelorstudium oder ggf.
Masterstudium erworbenen Kenntnissen liegen die Studienschwerpunkte in den Einstiegsmodulen
im Bereich von psychologischen oder betriebswirtschaftlichen Beratungskompetenzen.

Fokus Beratung

Das Masterstudium Sportpsychologie ist auf eine erfolgreiche Tatigkeit im Bereich des Leistungs-
sports hin konzipiert. Es werden jene Kompetenzen und jene Fachinhalte vermittelt, die flr eine wis-
senschaftlich fundierte Beratung und Prozessbegleitung von Athletiinnen, Traineriinnen, Vereinen
und Manageriinnen bendtigt werden. Hierzu zahlt vertieftes und breites psychologisches Wissen
rund um Coaching, TeamfUhrung und Organisationsentwicklung, aber auch der psychologischen
Trainingssteuerung, der Diagnostik, des Mentalen Trainings, des Krisenmanagements und der psy-
chologischen Analyse von Spielen. Als besonderen Ausbildungsinhalt lernen die Studierenden das
in der Praxis des Leistungssports hoch erfolgreiche Konzept der Morphologischen Sportpsychologie
kennen, das etwa die Basis fur die Psychologische Spielanalyse bildet. Neben der praxisbezogenen in-
haltlich-psychologischen Ausbildung spielt fUr eine erfolgreiche Arbeit in der Praxis die Personlichkeit
des Sportpsychologen und der Sportpsychologin eine zentrale Rolle. Daher bildet die Entwicklung
der eigenen Persdnlichkeit im Rahmen des Studiums einen ebenso wichtigen Ausbildungsinhalt. Ein
zentrales Ziel des Studiengangs ist es, die Studierenden in ihrer Persénlichkeit so zu entwickeln, dass
sie im Feld des Leistungssports erfolgreich tatig sind.

Studiengangsleiter Prof. Dr. Andreas M. Marlovits

Prof. Dr. Andreas M. Marlovits zahlt zu den renommiertesten Sportpsychologen Europas. Als Psycho-
logischer Experte unterstltzte er bislang knapp 20 Vereine im ProfifuBball wie Werder Bremen, 1. FC
KoIn und VfL Wolfsburg sowie zahlreiche Spieleriinnen und Trainer:iinnen. In Einzelsportarten wie dem
Tennis arbeitete er mit Grand Slam Siegern und internationalen Top-Spieleriinnen. Er gilt als erfahre-
ner Sportpsychologe im Umgang mit schweren Krisen und herausfordernden psychischen Situati-
onen. So begleitete er Teams und Vereine nach dramatischen Ereignissen wie Suizid (Robert Enke)
oder Unfalltod eines Teammitglieds (Junior Malanda) ebenso wie bei sportlichen Krisen (Relegation,
Niederlagenserie) oder Entwicklung von nachhaltigem Erfolg (Aufstieg, Vereinsentwicklung von Re-
gionalliga zur Bundesliga).

Praxisbezug

Der Masterstudiengang weist von Beginn des Studiums an einen hohen Praxisbezug in der Lehre
aber auch im konkreten Tun auf. Bereits ab dem ersten Semester werden Studierende systematisch
in die Praxis und unter supervisorischer Begleitung von Fachkollegen eingebunden. Mit unseren Ko-
operationspartnern ALBA Berlin, 1. FC Union Berlin, Eintracht Braunschweig, FC Viktoria Berlin und
Erzgebirge Aue erhalten Sie frUh die Moglichkeit zur supervidierten sportpsychologischen Arbeit in
der Praxis. Zudem absolvieren Sie im dritten Semester ein zehnwochiges Praktikum im In- oder Aus-
land.

Doppel-Masterabschluss

Die Masterprogramme des Departments Wirtschaftspsychologie bauen auf gemeinsamen Grundla-
gen auf, die fUr einen weiteren Masterabschluss angerechnet werden kénnen. Absolventiinnen des
Masterstudiengangs Sportpsychologie haben die Mdglichkeit, in nur einem weiteren Jahr einen zu-
satzlichen Masterabschluss in Medienpsychologie oder Wirtschaftspsychologie zu erlangen.

Anerkennung & Expertise

Der Masterstudiengang Sportpsychologie wird seit 2012 jahrlich angeboten, ist staatlich anerkannt
und fachlich akkreditiert. Damit erfullen Sie die Anforderungen fur entsprechende Stellen an Olympi-
astUtzpunkten, Nachwuchsleistungszentren, Vereinen und Landessportverbanden. Der erfolgreiche
Masterabschluss eréffnet die Moglichkeit zur Aufnahme auf die Expertendatenbank flr Sportpsycho-
log:innen der Arbeitsgemeinschaft fUr Sportpsychologie (asp).

Content

— Coaching von Athletiinnen und
Trainerinnn im Leistungssport sowie
Manager:iinnn und Unternehmen in
der Wirtschaft

— Arbeit in Verbanden, Management-Teams,
Vereinen, Leistungssport-Stutzpunkten

— Organisationsentwicklung in Sport-
institutionen, Vereinen sowie im
Management von Unternehmen

— Teamentwicklung, Gruppendynamik,
Supervision in Sport und Wirtschaft

— Kommunikationstraining und
Medienberatung von
Leistungssportleriinnen, Verbanden,
Vereinen, Manageriinnen



Study Plan

Target Group

Absolventiinnen psychologischer oder
sportwissenschaftlicher Bachelorstudiengange oder
human- und geisteswissenschaftlicher Facher mit
Studienanteilen in Beratung und entsprechenden
Erfahrungen und BezUgen zum Sport.

Semester 3 4
Wabhlpflichtbereich - Auswahl gemaB Zugangsvoraussetzungen
Wabhlpflichtbereich Psychologie
M1P M3p
Allgemeine Psychologie Psychologische Diagnostik
M2pP
Sozialpsychologie
Aligemeine Wabhlpflichtbereich Wirtschaft
Fachkompet.enz MIW M2W
Psychologie - .
und Organisation Personal und FUhrung
Management M3W
Betriebs- und
Volkswirtschaftslehre
Wabhlpflichtbereich Morphologische Beratung
M1B M3B
Kulturpsychologie Werkanalysen
M2B
Intensivberatung
M4 M5 M7 M9
Sportpsychologie | Sportpsychologie Il Sportmanagement und Psychologische Spielanalyse
Creative Business
M10 M6
Teambuilding/Teamentwicklung  Sportwissenschaften M
Team- und
Erweiterte M8 Organisationspsychologie
Fachkompetenz Leistungssport im Kindes- und
Sport- Jugendalter
psychologie
M12
Coaching und Supervision
M13
Sportpsychologisches und
Mentales Training
Praktische M4
Anwendung Projektstudium
M15 M17 Mil6
Methoden- Forschungsmethoden | Projektarbeit und -supervision Forschungsmethoden Il
kompetenz
M18

Masterthesis und Kollogquium




Admission & Application

———> einschlagiger berufsqualifizierender
Hochschulabschluss geman §10 BerlHG

——> abgeschlossenes Bachelorstudium im Fachbereich
Psychologie oder Sportwissenschaften,
humangeisteswissenschaftliche Facher mit
Studienanteilen in Beratung und entsprechenden
Erfahrungen und BezlUgen zum Sport

—— Deutsche Sprachkenntnisse auf Niveau C1 gemai dem
Gemeinsamen Europaischen Referenzrahmen fur
Sprachen

——> Motivationsschreiben (max. 1 DIN-A4 Seite)

——> Scan des Personalausweises (Vorder- und Ruckseite) 0.a.
Identifikationsdokument

——> Tabellarischer Lebenslauf

——> Bei auslandischen Zeugnissen, muss die Anerkennung
auslandischer Hochschulzugangsberechtigung geman
den Bewertungsvorschlagen der Zentralstelle fur
auslandisches Bildungswesen (ZAB) vorliegen.

Studiengebiihren und Finanzierungsmoglichkeiten

Die Studiengebuhren fur den Masterstudiengang Sportpsychologie
M.Sc. betragen 16.560 Euro, zu zahlen in 24 gleichbleibenden monat-
lichen Teilbetragen von 690 Euro im Vollzeitmodell. Es wird bei Neu-
einschreibung eine einmalige EinschreibegebUhr von 100 Euro er-
hoben. Es gibt zahlreiche Mdglichkeiten fur die Studienfinanzierung,
z.B. BAfoG, KfW Studienkredit (eltern- und studienfachunabhangig
ohne Sicherheiten), Begabtenférderung, Studienkredit von Banken,
Studierenden-Bildungsfonds und Stipendien.

Contact

Wir beraten Sie gerne. Kontaktieren Sie uns,
damit wir einen Termin vereinbaren kénnen:

BSP Business and Law School
Hochschule fur Management und Recht
CalandrellistraBe 1-9 - 12247 Berlin

Wir sind montags bis freitags von 08:00-17:00 Uhr erreichbar:

—> Mobil: +49 15140 04 23 73
—> Telefon: +49 30 76 68 37 5 -140
—> Mail: bewerbung@businessschool-berlin.de

--l':‘:'ll-
BSP
g

About us

Die BSP Business & Law School ist eine private, staatlich anerkannte
Hochschule mit einem Campus in Berlin-Steglitz und einem Cam-
pus in der Hamburger HafenCity. Studierende bereiten sich an der
BSP in zahlreichen fachhochschulischen Bachelor- und Masterstu-
diengangen sowie im universitdren Staatsexamensstudiengang
Rechtswissenschaft auf eine Karriere in Wirtschaft und Justiz, im
Sportbereich oder in der Kreativbranche vor. Alle Studiengange der
BSP sind staatlich anerkannt und fachlich akkreditiert oder befinden
sich im Akkreditierungsverfahren.

In der universitaren Fakultat wie auch in den drei fachhochschuli-
schen Fakultaten zeichnet sich das Studium durch starke Synergien
und echte Interdisziplinaritat aus. Zwischen den einzelnen Fakulta-
ten findet ein regelmafiger Austausch statt. Studierende und Leh-
rende aller Fachrichtungen arbeiten an der BSP in gemeinsamen
Projekten zusammen.

Wahrend die Fakultat Business & Management (FH) die Bereiche
BWL, Management, Kommunikation und Wirtschaftspsychologie
umfasst, verknUpft die Fakultat Creative Business (FH) betriebswirt-
schaftliches Know-how mit den innovativen Prozessen der Kreativ-
wirtschaft. Die Fakultat Applied Sport Sciences and Personality (FH)
vereint die Bereiche Management, Trainingswissenschaft, Sportpsy-
chologie, Rechtswissenschaft und Kommmunikation zu einzigartigen
Curricula mit dem Fokus auf Breiten- und Leistungssport. An der
universitaren Fakultat Rechtswissenschaften bietet das Jurastudium
die Moglichkeit auf zwei AbschlUsse: die erste Juristische Staatspru-
fung (Staatsexamen) und den Bachelor of Laws (LL.B.) nach sechs
Semestern.

Die IRO Group - ein starkes Netzwerk fur die Bildung

Die IRO Group ist ein erfolgreiches Netzwerk aus Forschungsinsti-
tuten, Forschungs- und Lehrambulanzen sowie Weiterbildungsin-
stituten der Bildungsunternehmerin Illona Renken-Olthoff. Zur IRO
Group gehodren funf private, staatlich anerkannte Hochschulen und
Universitaten: die MSH Medical School Hamburg — University of Ap-
plied Sciences and Medical University, die MSB Medical School Ber-
lin — Hochschule fur Gesundheit und Medizin, die HMU Health and
Medical University Erfurt, die HMU Health and Medical University mit
Sitz in Potsdam und Standorten in Dusseldorf / Krefeld und Mun-
chen sowie die BSP Business and Law School in Berlin und Hamburg
als Managementhochschule mit einer universitaren juristischen Fa-
kultat.

Die IRO Group steht fur langjahrige Expertise in Lehre, Forschung
and Entwicklung. Sie setzt konsequent auf ein interprofessionelles
und interdisziplinares Konzept fur die Ausbildung von Health Profes-
sionals sowie von Fachkraften und FUhrungspersonlichkeiten fur die
Wirtschaft.

Die zur IRO Group gehérenden Bildungseinrichtungen verfolgen das
Ziel, die akademische Bildung insbesondere im Gesundheitssektor
nachhaltig zu starken: durch erstklassige Studienangebote, durch

exzellente Lehr- und Forschungsleistungen sowie durch starke Part-
nerschaften.

ﬁ facebook.com/BSPBusinessSchoolBerlin

@ businessschool-berlin.de

@bspberlin



