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Key Information
Studienbeginn
01. Oktober

Studienform/-dauer
Vollzeit / 6 Semester

Studiengebühren
650 Euro / Monat

Einschreibegebühr
einmalig 100 Euro

Overview
Sport hat viele Facetten. Ob im Bereich der wachsenden Fitnessindustrie, im Segment des Ext-
remsports, als gesundheitsfördernde Maßnahme oder im Leistungssport – der Stellenwert, den sport-
liche Aktivitäten in unserer Gesellschaft haben, ist hoch. Der Bachelorstudiengang Sportwissenschaft 
der BSP betrachtet das Sporttreiben aus einem wissenschaftlichen Blickwinkel und ist interdiszip-
linär ausgerichtet. Durch Teildisziplinen wie Trainings- und Bewegungswissenschaft, Biomechanik, 
Sportmedizin, Sportpsychologie und Sportpädagogik bietet der Bachelorstudiengang vielfältige 
Entwicklungsmöglichkeiten für die Studierenden. Er richtet sich damit insbesondere an sportlich 
Interessierte, die bereits Erfahrungen als Trainer:innen, Breiten- oder Leistungssportler:innen oder 
Übungsleiter:innen gesammelt haben. Sie lernen Bewegungs- und Sportinterventionen und die da-
mit verbundenen Prozesse für verschiedene Bereiche und Zielgruppen wirksam zu gestalten und in 
der Praxis als Trainer:in oder Übungsleiter:in Problemstellungen zu verstehen und passende Lösungs-
konzepte zu entwickeln. Auch die besondere sportpädagogische und sportpsychologische Rolle, die 
Trainer:innen bei der Persönlichkeitsentwicklung ihrer Schützlinge einnehmen, werden eingehend 
thematisiert.

Querschnittswissenschaft Sport
Als interdisziplinäre Fachrichtung beschäftigt sich die Sportwissenschaft mit den Problemen und 
Erscheinungsformen der Bereiche Bewegung, körperliche Aktivität und Sport. Der Bachelorstudien-
gang Sportwissenschaft an der BSP vereint deshalb die spezialisierten Einzeldisziplinen der Sportwis-
senschaft in einem Curriculum: Trainings- und Bewegungswissenschaft, Sportpädagogik und Ethik, 
Biomechanik, Anatomie, Physiologie, Sportpsychologie und Sportmanagement.

Ausbildungskonzept
Der Bachelorstudiengang Sportwissenschaft ist an den aktuellen wissenschaftlichen Erkenntnissen 
sowie der beruflichen Praxis in den sportwissenschaftlichen Anwendungsfeldern ausgerichtet. Das 
Studium führt zu einer fachlich professionellen und wissenschaftlichen Handlungskompetenz vom 
Nachwuchs- bis zum Profibereich. Darüber hinaus werden Schlüsselkompetenzen für einen erfolgrei-
chen Berufseinstieg vermittelt.

Leistung im Sport und im Studium 
Die BSP ist eine leistungssportfördernde Hochschule und betreibt als solche eine aktive Sportförde-
rung. Damit ermöglicht sie Hochleistungssportler:innen ein Studium neben ihrer sportlichen Tätig-
keit. Die BSP bietet flexible Prüfungstermine für Studierende an, die im Leistungssport aktiv sind. 
Auch die sehr intensive Vorbereitung auf Meisterschaften oder Olympische Spiele lassen sich mit Ur-
laubssemestern oder einer Verlängerung der Studienzeit realisieren. Darüber hinaus haben Studie-
rende die Möglichkeit, Fördermaßnahmen für herausragende sportliche Leistungen zu beantragen 
und die methodisch-praktischen Räumlichkeiten der BSP beitragsfrei zu nutzen.

Ein starker Trainingspartner für das Studium 
Die Studiengänge an der BSP zeichnen sich durch ihren interdisziplinären Charakter aus: Studieren-
de der Sportwissenschaft haben die Möglichkeit, sich intensiv mit dem Bereich Psychologie, speziell 
Sportpsychologie, auszutauschen und fachübergreifende Kompetenzen zu erlernen. 
Die Lehrenden im Bereich Sportwissenschaft blicken zum Teil selbst auf eine Karriere im Profisport 
zurück, sind für Vereine tätig oder forschen in den Feldern der Trainings- und Bewegungswissen-
schaft sowie Sportpsychologie und Sportmedizin. Der Bachelorstudiengang Sportwissenschaft bietet 
den Studierenden ein optimales Verhältnis zwischen Forschung und Praxiserfahrungen. 

Kooperationspartner
Erste Praxiserfahrungen werden Kooperationen im Rahmen von Praktika u.a. bei Union Berlin, Alba 
Berlin, Viktoria Berlin und bei Fitness- und Gesundheitseinrichtungen ermöglicht. Studierende lernen 
so den Profisport aus einer neuen Perspektive kennen und können ihre eigenen Stärken und Interes-
sen identifizieren. Die gesammelten Erfahrungen und Kontakte bieten während und besonders nach 
dem Studium einen Mehrwert und helfen beim Einstieg ins Berufsleben.

Startschuss für Ihre Zukunft im Sport 
Neben einem grundlegenden sportwissenschaftlichen Verständnis legt der Bachelorstudiengang 
einen besonderen Fokus auf eine intensive interdisziplinäre Schulung der Absolvent:innen. Die erwor-
benen Qualifikationen ermöglichen vielfältige Berufseinstiegschancen: 

  Leitungspositionen im Fitness- und Gesundheitsbereich
  Bewegungs- und Sporttherapie in Kliniken und Rehazentren 
  Sportmanagement in Vereinen, Verbänden oder Sportunternehmen 
  Sportpsychologische Betreuung von Athlet:innen oder Teams 
  Gesundheitsmanagement für Unternehmen und Betriebe 
  Guide für den Bereich Freizeit- oder Natursport 

Abschluss
Bachelor of Arts

Content
–	 Trainings- und Bewegungswissenschaft, 

Sportpädagogik, Sportpsychologie, Sport-
	 management und weitere Disziplinen in 

einem Studium miteinander vereint

–	 Perfekte Vorbereitung auf eine berufliche 
Tätigkeit bei Topvereinen, Verbänden, an 
Leistungsstützpunkten, im Fitness- und 
Gesundheitssport, in Bildungsinstitutio-
nen oder in der Wirtschaft

–	 Exzellente Praxis- und Kooperations-
	 partner:innen

–	 Förderung von Studierenden aus dem 
	 Hochleistungssport durch flexible 
	 Studienregelungen
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Target Group
Der Bachelorstudiengang richtet sich an sportlich 
interessierte Menschen, die über die praktische 
Tätigkeit hinaus methodische und wissenschaft-
liche Hintergründe kennenlernen und vertiefen 
wollen. Günstige Voraussetzungen für ein 
erfolgreiches Studium sind bewegungs- und 
sportpraktische Erfahrungen, z.B. durch eigene 
sportliche Aktivität, Übungsleitung oder 
Trainer:innentätigkeit.



Admission
	 Berechtigung zum Studium gemäß §10 BerlHG  

(Allgemeine Hochschulreife, fachgebundene  
Hochschulreife, Fachhochschulreife oder  
vergleichbarer Abschluss) oder

	 Hochschulzugang für beruflich Qualifizierte  
gemäß §11 BerlHG

	 Deutsche Sprachkenntnisse auf Niveau C1 gemäß dem Ge-
meinsamen Europäischen Referenzrahmen für Sprachen

	 Nachweis eines eindeutigen sportlichen Bezuges durch 
eines der folgenden Kriterien:

	 a) Nachweis über einen erfolgreich abgelegten Sporteig-
nungstest (staatlich oder an der BSP) oder

	 b) Nachweis über den Abschluss des Schulfaches Sport in 
einem Leistungskurs in der Oberstufe oder

	 c) Nachweis über eine aktuelle oder vergangene Kaderan-
gehörigkeit im Leistungssport

	 Nachweis der Schwimmfähigkeit durch eines der folgen-
den Abzeichen:

	 1. Deutsches Jugendschwimmabzeichen (Deutscher 
Jugendschwimmpass; Alter unter 18 Jahren) in Silber oder 
höher

	 2. Deutsches Schwimmabzeichen (Deutscher Schwimm-
pass; Mindestalter 18 Jahre) in Silber oder höher	

Studiengebühren und Finanzierungsmöglichkeiten
Die Studiengebühren für den Bachelorstudiengang Sportwissen-
schaft B.A. betragen 23.400 Euro, zu zahlen in 36 gleichbleibenden 
monatlichen Teilbeträgen von 650 Euro im Vollzeitmodell. Es wird 
bei Neueinschreibung eine einmalige Einschreibegebühr von 100 
Euro erhoben. Es gibt zahlreiche Möglichkeiten für die Studienfinan-
zierung, z.B. BAföG, KfW Studienkredit (eltern- und studienfachun-
abhängig ohne Sicherheiten), Begabtenförderung, Studienkredit 
von Banken, Studierenden-Bildungsfonds und Stipendien.

About us

	 facebook.com/BSPBusinessSchoolBerlin

	 businessschool-berlin.de

	 @bspberlin

Contact
Wir beraten Sie gerne. Kontaktieren Sie uns,
damit wir einen Termin vereinbaren können:

BSP Business and Law School
Hochschule für Management und Recht
Calandrellistraße 1–9 . 12247 Berlin

Wir sind montags bis freitags von 08:00 - 17:00 Uhr erreichbar:

	 Mobil: +49 15140 04 23 73
	 Telefon: +49 30 76 68 37 5 -140
	 Mail: bewerbung@businessschool-berlin.de

Die BSP Business & Law School ist eine private, staatlich anerkannte 
Hochschule mit einem Campus in Berlin-Steglitz und einem Cam-
pus in der Hamburger HafenCity. Studierende bereiten sich an der 
BSP in zahlreichen fachhochschulischen Bachelor- und Masterstu-
diengängen sowie im universitären Staatsexamensstudiengang 
Rechtswissenschaft auf eine Karriere in Wirtschaft und Justiz, im 
Sportbereich oder in der Kreativbranche vor. Alle Studiengänge der 
BSP sind staatlich anerkannt und fachlich akkreditiert oder befinden 
sich im Akkreditierungsverfahren. 

In der universitären Fakultät wie auch in den drei fachhochschuli-
schen Fakultäten zeichnet sich das Studium durch starke Synergien 
und echte Interdisziplinarität aus. Zwischen den einzelnen Fakultä-
ten findet ein regelmäßiger Austausch statt. Studierende und Leh-
rende aller Fachrichtungen arbeiten an der BSP in gemeinsamen 
Projekten zusammen. 

Während die Fakultät Business & Management (FH) die Bereiche 
BWL, Management, Kommunikation und Wirtschaftspsychologie 
umfasst, verknüpft die Fakultät Creative Business (FH) betriebswirt-
schaftliches Know-how mit den innovativen Prozessen der Kreativ-
wirtschaft. Die Fakultät Applied Sport Sciences and Personality (FH) 
vereint die Bereiche Management, Trainingswissenschaft, Sportpsy-
chologie, Rechtswissenschaft und Kommunikation zu einzigartigen 
Curricula mit dem Fokus auf Breiten- und Leistungssport. An der 
universitären Fakultät Rechtswissenschaften bietet das Jurastudium 
die Möglichkeit auf zwei Abschlüsse: die erste Juristische Staatsprü-
fung (Staatsexamen) und den Bachelor of Laws (LL.B.) nach sechs 
Semestern. 

Die IRO Group – ein starkes Netzwerk für die Bildung 
Die IRO Group ist ein erfolgreiches Netzwerk aus Forschungsinsti-
tuten, Forschungs- und Lehrambulanzen sowie Weiterbildungsin-
stituten der Bildungsunternehmerin Ilona Renken-Olthoff. Zur IRO 
Group gehören fünf private, staatlich anerkannte Hochschulen und 
Universitäten: die MSH Medical School Hamburg – University of Ap-
plied Sciences and Medical University, die MSB Medical School Ber-
lin – Hochschule für Gesundheit und Medizin, die HMU Health and 
Medical University Erfurt, die HMU Health and Medical University mit 
Sitz in Potsdam und Standorten in Düsseldorf / Krefeld und Mün-
chen sowie die BSP Business and Law School in Berlin und Hamburg 
als Managementhochschule mit einer universitären juristischen Fa-
kultät. 

Die IRO Group steht für langjährige Expertise in Lehre, Forschung 
and Entwicklung. Sie setzt konsequent auf ein interprofessionelles 
und interdisziplinäres Konzept für die Ausbildung von Health Profes-
sionals sowie von Fachkräften und Führungspersönlichkeiten für die 
Wirtschaft. 

Die zur IRO Group gehörenden Bildungseinrichtungen verfolgen das 
Ziel, die akademische Bildung insbesondere im Gesundheitssektor 
nachhaltig zu stärken: durch erstklassige Studienangebote, durch 
exzellente Lehr- und Forschungsleistungen sowie durch starke Part-
nerschaften.


