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Key Information

Studienbeginn Studiengebuhren Abschluss

01. Oktober 650 Euro / Monat Bachelor of Arts
Studienform/-dauer Einschreibegebuhr

Vollzeit / 6 Semester einmalig 100 Euro

Overview

Aus Begeisterung fur Sport kann mehr werden: Verantwortung, Wissen und die Fahigkeit,
Entwicklung gezielt zu gestalten. Wer Menschen im Sport begleiten, Leistung verstehen und
Training wirksam gestalten will, braucht mehr als Praxis allein. Mit dem Bachelorstudiengang
Sportwissenschaft bietet die BSP ein interdisziplinares Studium, das wissenschaftliche Breite
mit frdhen praktischen Erfahrungen verbindet.

Sportwissenschaft — Fachexpertise und Personlichkeit entwickeln

Sportwissenschaft ist mehr als Training allein. Als interdisziplinare Querschnittswissenschaft
beschaftigt sie sich mit Bewegung, korperlicher Aktivitat und Sport aus unterschiedlichen
Perspektiven. Im Bachelorstudiengang Sportwissenschaft an der BSP werden deshalb zent-
rale Disziplinen wie Trainings- und Bewegungswissenschaft, Sportpadagogik und Ethik, Bio-
mechanik, Anatomie, Physiologie, Sportpsychologie und Sportmanagement in einem Studi-
um zusammengefuhrt.

Der Bachelorstudiengang verbindet eine fundierte sportwissenschaftliche Ausbildung mit
Personlichkeitsentwicklung und attraktiven Profilbildungsmaoglichkeiten in den Bereichen
Athletik/Fitness, FuBball und Basketball.

Ausbildungskonzept - vom Allgemeinen zum Speziellen

Das Studium verbindet wissenschaftliche Fundierung und berufliche Praxis. Studierende
erwerben Wissen, um sportliche Leistungs- und Entwicklungsprozesse zu verstehen, zu be-
gleiten und in unterschiedlichen Praxisfeldern wirksam zu gestalten. Der Studiengang bietet
eine breite Ausbildung und gleichzeitig die Chance, bereits im Studium eigene Schwerpunk-
te zu setzen. Uber Wahlmdéglichkeiten kénnen Studierende ihr Profil gezielt in Richtung Fit-
ness & Gesundheit, Trainer:in FuBball oder Trainer:in Basketball entwickeln.

Leistung im Sport und im Studium - vom Hobby zum Beruf

Die BSP ist eine leistungssportférdernde Hochschule und unterstUtzt Studierende dabei,
Studium und sportliche Karriere miteinander zu verbinden. Flexible Studien- und Prufungs-
regelungen ermaoglichen es, auf Trainings-, Wettkampf- und Vorbereitungsphasen im Leis-
tungssport gezielt Rucksicht zu nehmen.

Auch intensive Phasen vor Meisterschaften oder internationalen Wettbewerben lassen sich in
den Studienverlauf integrieren. DarUber hinaus kdnnen Studierende Férdermalnahmen fur
herausragende sportliche Leistungen beantragen und die methodisch-praktischen Raum-
lichkeiten der BSP beitragsfrei nutzen.

Ein starker Trainingspartner fiir das Studium - Interdisziplinidres Arbeiten

Die BSP steht fur ein Studium mit interdisziplinarem Blick und engem Bezug zur Praxis.
Studierende der Sportwissenschaft profitieren vom Austausch mit angrenzenden Fachbe-
reichen, insbesondere mit der Psychologie und Sportpsychologie, und erweitern so ihre fach-
Ubergreifenden Kompetenzen.

Dozent:innen und Lehrende aus der Praxis - Praxis & Theorie gezielt verbinden

Auch die Lehrenden bringen wissenschaftliche Expertise und praktische Erfahrung zusam-
men —aus dem Leistungs- und Profisport, aus der Vereinsarbeit sowie aus Forschung in Trai-
nings- und Bewegungswissenschaft, Sportpsychologie und Sportmedizin. So entsteht ein
Studienumfeld, in dem Wissenschaft und Anwendung eng miteinander verbunden sind.

Kooperationspartner & Lizenz inklusive - direkte Einblicke in die Praxis

Praxis beginnt nicht erst nach dem Studium. Durch das flexible Studienmodell mit funf Pra-
senzphasen pro Semester laufen Studium und praktische Erfahrung von Anfang an parallel.
Studierende kénnen frih Einblicke in unterschiedliche Arbeitsfelder gewinnen und eigene
Erfahrungen im Verein, Verband oder in anderen Sportorganisationen sammeln. DarUber hi-
naus endet jedes Wahlpflichtprofil mit einer offiziellen Lizenz.

Zusatzliche Praxiserfahrungen ermdéglichen starke Kooperationen und Praktika, unter ande-
rem mit Union Berlin, ALBA BERLIN sowie mit Einrichtungen aus dem Fitness- und Gesund-
heitsbereich. So entstehen wertvolle Einblicke, Kontakte und Entwicklungsmoglichkeiten
schon wahrend des Studiums.

Startschuss fiir lhre Zukunft im Sport

Neben einem grundlegenden sportwissenschaftlichen Verstandnis legt der Bachelorstu-
diengang einen besonderen Fokus auf eine intensive interdisziplinare Schulung der Absol-
ventiinnen. Die erworbenen Qualifikationen ermoglichen vielfaltige Berufseinstiegschancen:

—> Leitungspositionen im Fitness- und Gesundheitsbereich sowie
FuBball und Basketball

—> Bewegungs- und Sporttherapie in Kliniken und Rehazentren

—> Sportmanagement in Vereinen, Verbanden oder Sportunternehmen

—> Gesundheitsmanagement fur Unternehmen und Betriebe

Content

Allgemeiner Bereich:

Grundlagen und Vertiefung in Trainings- und
Bewegungswissenschaft, Sportpadagogik,
Sportpsychologie, Sportmanagement und
weitere Disziplinen in einem Studium
miteinander vereint

Perfekte Vorbereitung auf eine berufliche
Tatigkeit bei Vereinen, Verbanden, an Leistungs-
stUtzpunkten, im Fitness- und Gesundheitssport,
in Bildungsinstitutionen oder in der Wirtschaft

Wabhlprofile:

Profil: Fitness & Gesundheit
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Profil: Trainer:in Basketball
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Study Plan

Target Group

Ob auf dem Trainingsplatz, in der Halle, im
Fitnessbereich oder im Leistungszentrum:
Hinter sportlicher Leistung steckt mehr als
Bewegung allein. Der Bachelorstudiengang
richtet sich an sportlich interessierte Menschen,
die ihre praktische Erfahrung mit wissenschaft-
lichem und methodischem Wissen verbinden
und vertiefen moéchten. Besonders gute
Voraussetzungen bringen Studieninteressierte
mit, die bereits eigene Erfahrungen im Sport
gesammelt haben — etwa als Athlet:in,

Ubungsleiter:in oder Trainer:in.
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Semester 1 2 3 4
M1 M3 M4
Bewegungs- Physiologie Sportmedizin
wissenschaft und
Berufliche Biomechanik 2/|p6Ort
::rr:‘d;::egnsz M2 psychologie |, Il
Anatomie (2.-3. Semester)
M5
Trainings-
wissenschaft |, Il
(1.-2. Semester)
M8 M7
Gesundheitsforde- Management:
rung und Public Leadership und
Berufsuber- Health Strategie in
greifende (4.-5. Semester) Anwendungs-
Handlungs- feldern des Sports
kompetenz M9 (5.-6. Semester)
Erndhrungs- und
Regenerations-
management
M10 MM M12
Arbeiten mit Arbeit mit Trainingssteuerung
Erweiterte Kindern und Erwachsenen im und Monitoring
Fachkompetenz Jugendlichen im Freizeit- und
Freizeit- und Leistungssport
Leistungssport (3.-4. Semester)
(2.-3. Semester)
M13 M14 (A-C) M17B: Praktikum M15 (A-C) M16 (A-C)
Methodisch- Methodisch- (3.-4. Semester) Methodisch- Methodisch-
praktische Ubung: praktische Ubung: praktische Ubung: praktische Ubung
Ballschule & Kleine FuBball | oder FuBball Il oder Athletiktraining
Spiele Basketball | oder Basketball Il oder im FuBball oder
Fitness & Gesund- Fitness & Gesund- Basketball oder
Praktische M17A: Praktikum heitstraining | heitstraining Il Coaching, Verhal-
Anwendung (1.-2. Semester) (2.-3. Semester) (4.-5. Semester) tenssteuerung und

rehabilitationsori-
entiertes Training
im Fitness & Ge-
sundheitstraining
(5.-6. Semester)

M17C: Praktikum
(5.-6. Semester)

Wissenschaft-
liche und
methodische
Kompetenz

Mm18
Forschungs-
methoden |

M19
Forschungs-
methoden Il

M20
Bachelor-Thesis
und Kolloguium



Admission

—> Berechtigung zum Studium geman §10 BerlHG
(Allgemeine Hochschulreife, fachgebundene
Hochschulreife, Fachhochschulreife oder
vergleichbarer Abschluss) oder

——> Hochschulzugang fur beruflich Qualifizierte
geman §11 BerlHG

—> Deutsche Sprachkenntnisse auf Niveau C1 gemafi dem Ge-

meinsamen Europaischen Referenzrahmen fur Sprachen
——— Nachweis eines eindeutigen sportlichen Bezuges durch
eines der folgenden Kriterien:
a) Nachweis Uber einen erfolgreich abgelegten Sporteig-
nungstest (staatlich oder an der BSP) oder
b) Nachweis Uber den Abschluss des Schulfaches Sport in
einem Leistungskurs in der Oberstufe oder
c) Nachweis Uber eine aktuelle oder vergangene Kaderan-
gehodrigkeit im Leistungssport
—— Nachweis der Schwimmfahigkeit durch eines der folgen-
den Abzeichen:
1. Deutsches Jugendschwimmabzeichen (Deutscher
Jugendschwimmpass; Alter unter 18 Jahren) in Silber oder
hoher
2. Deutsches Schwimmabzeichen (Deutscher Schwimm-
pass; Mindestalter 18 Jahre) in Silber oder hdoher

Studiengebiihren und Finanzierungsméglichkeiten

Die StudiengebUhren fur den Bachelorstudiengang Sportwissen-
schaft B.A. betragen 23.400 Euro, zu zahlen in 36 gleichbleibenden
monatlichen Teilbetragen von 650 Euro im Vollzeitmodell. Es wird
bei Neueinschreibung eine einmalige Einschreibegeblhr von 100
Euro erhoben. Es gibt zahlreiche Moglichkeiten fur die Studienfinan-
zierung, z.B. BAfoG, KfW Studienkredit (eltern- und studienfachun-
abhangig ohne Sicherheiten), Begabtenforderung, Studienkredit
von Banken, Studierenden-Bildungsfonds und Stipendien.

Contact

Wir beraten Sie gerne. Kontaktieren Sie uns,
damit wir einen Termin vereinbaren kénnen:

BSP Business and Law School
Hochschule fur Management und Recht
CalandrellistraBe 1-9 - 12247 Berlin

Wir sind montags bis freitags von 08:00-17:00 Uhr erreichbar:

—> Mobil: +49 15140 04 23 73
—> Telefon: +49 30 76 68 37 5 -140
—> Mail: bewerbung@businessschool-berlin.de
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About us

Die BSP Business & Law School ist eine private, staatlich anerkannte
Hochschule mit einem Campus in Berlin-Steglitz und einem Cam-
pus in der Hamburger HafenCity. Studierende bereiten sich an der
BSP in zahlreichen fachhochschulischen Bachelor- und Masterstu-
diengangen sowie im universitdren Staatsexamensstudiengang
Rechtswissenschaft auf eine Karriere in Wirtschaft und Justiz, im
Sportbereich oder in der Kreativbranche vor. Alle Studiengange der
BSP sind staatlich anerkannt und fachlich akkreditiert oder befinden
sich im Akkreditierungsverfahren.

In der universitaren Fakultat wie auch in den drei fachhochschuli-
schen Fakultaten zeichnet sich das Studium durch starke Synergien
und echte Interdisziplinaritat aus. Zwischen den einzelnen Fakulta-
ten findet ein regelmafiger Austausch statt. Studierende und Leh-
rende aller Fachrichtungen arbeiten an der BSP in gemeinsamen
Projekten zusammen.

Wahrend die Fakultat Business & Management (FH) die Bereiche
BWL, Management, Kommunikation und Wirtschaftspsychologie
umfasst, verknUpft die Fakultat Creative Business (FH) betriebswirt-
schaftliches Know-how mit den innovativen Prozessen der Kreativ-
wirtschaft. Die Fakultat Applied Sport Sciences and Personality (FH)
vereint die Bereiche Management, Trainingswissenschaft, Sportpsy-
chologie, Rechtswissenschaft und Kommmunikation zu einzigartigen
Curricula mit dem Fokus auf Breiten- und Leistungssport. An der
universitaren Fakultat Rechtswissenschaften bietet das Jurastudium
die Moglichkeit auf zwei AbschlUsse: die erste Juristische Staatspru-
fung (Staatsexamen) und den Bachelor of Laws (LL.B.) nach sechs
Semestern.

Die IRO Group - ein starkes Netzwerk fur die Bildung

Die IRO Group ist ein erfolgreiches Netzwerk aus Forschungsinsti-
tuten, Forschungs- und Lehrambulanzen sowie Weiterbildungsin-
stituten der Bildungsunternehmerin llona Renken-Olthoff. Zur IRO
Group gehoren funf private, staatlich anerkannte Hochschulen und
Universitaten: die MSH Medical School Hamburg — University of Ap-
plied Sciences and Medical University, die MSB Medical School Ber-
lin — Hochschule fur Gesundheit und Medizin, die HMU Health and
Medical University Erfurt, die HMU Health and Medical University mit
Sitz in Potsdam und Standorten in Dusseldorf / Krefeld und Man-
chen sowie die BSP Business and Law School in Berlin und einem
Campus in Hamburg als Managementhochschule mit einer univer-
sitaren juristischen Fakultat.

Die IRO Group steht fur langjahrige Expertise in Lehre, Forschung
and Entwicklung. Sie setzt konsequent auf ein interprofessionelles
und interdisziplinares Konzept fur die Ausbildung von Health Profes-
sionals sowie von Fachkraften und FUhrungspersénlichkeiten fur die
Wirtschaft.

Die zur IRO Group gehdrenden Bildungseinrichtungen verfolgen das
Ziel, die akademische Bildung insbesondere im Gesundheitssektor
nachhaltig zu starken: durch erstklassige Studienangebote, durch

exzellente Lehr- und Forschungsleistungen sowie durch starke Part-
nerschaften.

ﬁ facebook.com/BSPBusinessSchoolBerlin

@ businessschool-berlin.de

@bspberlin



